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Maison de santé de Baho
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ec 6‘100_
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Les médecins généralistes de la Maison de o
Santé de Baho se mobilisent ce mois d'octobre é‘ LE 'des
2023, contre les risques cardiovasculaires &
chez la femme. @\ FEMMES
En effet a I'occasion d'Octobre ROSE, des con-
sultations gratuites de dépistages seront pro- SAMEDI
grammées sur rendez- vous au cabinet médi- 14. OCTOBRE 2028
cal de Baho. OH230 DEPART

MAIRIE DE BAHO

L'occasion pour les femmes de 25 a 75 ans,
non suivies par un cardiologue, d'identifier

leurs facteurs de risque et de prévenir les ma-
ladies cardiovasculaires. M A R c @
Prise de rendez-vous au 04.68.92.26.03 NORDIQUE

Une marche nordique sera organisée le same- . B
dl 14 octobre 2023 dés 9h30, départ Maine de CO! TON ANIMATION SUR LES BIENFAITS DE L’ACTIVITE PHYSIQUE

Baho. Al'occasion du mois Rose,
la MSP Les Castells se mobilise et organise une
marche en prévention des risques
cardiovasculaires chez la femme

MSP LES CASTELLS - 66540 BAHO =

Paroisse de Baho

Le catéchisme pour les enfants, I'aumonerie pour les plus grands et les parcours de Foi
pour adultes c’est possible tout au long de I'année.

Inscriptions au catéchisme et a I'aumonerie se feront au cénacle a St Esteve les 12 et
19 septembre de 17h30 a 18h30.

Le catéchisme se déroulera a Baho.

Nous préparons enfants et adultes aux Sacrements : communion confirmation

Contact Véronique SALVAT 06 84 84 46 80 ou Sceur Miriam 07 61 59 61 56

Baptéme et Mariage
Contact Michéle et joseph Tresseres 06 80 98 27 32

Pére Roger et Pére Florimond assurent les messes et les obséques
Messe a Baho tous les samedis a 18h

Contact Péere Roger 07 67 71 76 22
Ou la sacristine Rosette Gailly 07 71 10 10 94



Nouvelles activités

JF SERVICES Entreprise auto entrepreneur, ef-

FOURES JULIEN 5 fectue tous types de travaux :
BAHO 66540

Crmstoras KORSTKIAN Peitursiivis i el arisus peinture intérieure et extérieure,

placoplatre, petits tr.

CourTier CONSEIL s ravalement de facade, placoplatre,
ASSURANCES-PLACEMENTS-CREDITS o petlte éleCtriCité et plomberie...
8 Rue des écoles Mobile: 06 63 33 55 85
66540 BAHO Shphlleie s Des petits travaux a une renova-

Mail:cksssuzences€outlook.fx Qisgum tion compléte de votre habitation.

Secours Catholique

Le Secours Catholique propose : un temps d’accueil convivial, d’écoute, et d’accompagnement personnalisé, une
aide a 'apprentissage du francais oral, une aide a la recherche d’emploi (cv, lettre de motivation etc... )

SEMBLE, le mardi sans rendez-vous de 14 heures 30 a 16 heures 30
e~ CONSTRUIRE | (exceptés les jours fériés et vacances scolaires),

o i UNM dans les locaux de I’église de Notre Dame du Cénacle

1 rue Roc de Quazemi

66240 Saint-Esteve

Tél : 06 89 32 06 16.
Le Secours Catholique propose également un accueil autour d’un café,

le mercredi aprés-midi de

14 heures a 16 h 30, salle Méditerranée a Saint-Estéve
Lors de cette rencontre nous mettrons en commun nos talents et nos savoir-faire (cuisine, ateliers manuels...).
Nous serions ravis d'accueillir de nouveaux participants en toute simplicité. N'hésitez pas a nous rejoindre.

CCAS

Opération brioches

L'UNAPEI a demandé au CCAS de participer a I'opération BRIOCHES en faveur des handicapés.
Cette vente aura lieu :

* au secrétariat de la Mairie du 9 au 13 Octobre 2023 (semaine nationale) pendant les heures d’ou-
verture (8h a 12h et 14h a 18h).

* et sur la voie publique, parking Place du 8 Mai 1945

LE SAMEDI 14 OCTOBRE 2023
De 9h a 12h
Nous remercions pour leur générosité les personnes qui achéteront des brioches.
PRIX DE VENTE : 5 € la brioche

Activités physiques adaptées pour les jeuniors de plus de 60 ans

Les cours auront lieu tous les Lundis de 14h00 a 15h00 a la salle Taekwondo et seront assurés par un moni-
teur titulaire d’un brevet professionnel d’éducateur sportif (horaires fixés par le moniteur).

La convention passée avec le CCAS de BAHO prévoit 30 heures de cours dispensés a raison d’une heure par se-
maine.

Le CCAS, soucieux du bien-étre de ses administrés a décidé de prendre en charge une grande partie du co(t de
ces cours.

La participation restante par personne sera de 40 € pour I'année pour les habitants de BAHO.
Toutes les personnes intéressées sont invitées a faire une pré-inscription a I'accueil de la mairie.
La reprise des cours aura lieu le lundi 11 septembre a 14h00
(1ére séance gratuite : sans engagement)
Merci d’apporter un certificat médical de non contre-indication a la pratique d’activités physiques (de moins de
3 mois)

Il reste des places si vous souhaitez rejoindre le groupe. Pour plus de renseignements, vous pouvez contacter
Mme SALGAS au secrétariat de la MAIRIE.




Créche

LeJeudi 29 j « Au Petit Monde » a accueilli les
nouvelles familles faisant leur rentrée au sein de la structure en septembre. Ce
temps de rencontre a permis aux parents et enfants

au complet.

Ce temps était aussi I'occasion de présenter le projet
de la structure et son fonctionnement.

Nous souhaitons la bienvenue a Aria, Marius, Alba,
Léon, Noée, Iris et Talia.

Pot de départ - juillet 2023

Le mardi 4 juillet, les familles ont répondu présentes a l'invitation pour
| g5 marquer la fin du passage de leur enfant a la
créche. Ce flt un moment de partage et de
convivialité entre les familles et toute I'équipe.

Pour certains d’entre eux, nous les avons aidés
a grandir durant leurs 2 ou 3 premiéres années.
Merci aux parents de la confiance qu’ils nous
ont accordés lors de ces années.

Louca, Ilona, Lincoln, Léo, Léa, Chloé, Marius, Hugo, Joana, Alma, Giulian, Jean et
Khalissy nous vous souhaitons le meilleur, une nouvelle étape s’ouvre a vous avec
I’entrée a I’école maternelle.

Sortie a la mer - juillet 2023

Cette année, la traditionnelle sortie familiale de I'/EAJE municipal « Au Petit Monde » a eu lieu le vendredi 7 juillet
2023. Les enfants, accompagnés de leurs parents, grands-parents ainsi de I'équipe de I'EAJE se sont rendus a la
plage de Canet en Roussillon. Cette année, 6 familles ont bénéficié du bus pour se rendre a la plage et 11 autres
familles nous ont rejoints avec leur propre véhicule.

C’est sous un soleil radieux et un ciel bleu que les
enfants ont pu profiter d’'une eau a 22°. Ce mo-

prendre du temps avec son enfant en construi-
sant des chateaux de sable, en se baignant, mais
1 aussi en échangeant entre parents.

Cette sortie familiale marque la fin de I'année a la créche et pour certains un départ définitif avant de rejoindre
I’école maternelle.




Tennis club

mlub Sport San-

té de Baho commence la Féte ados 2023
rentrée par le tournoi

spécial "femmes" qui
2tait prévu initialement
| au mois de mai, et repor-
té au week-end du 9 et
0/9. \
C'est Il'occasion d'ouvrir
nos portes du club a tous
ceux qui souhaitent dé-
couvrir le tennis et effec-
tuer les inscriptions !

La rentrée des cours est prévue a partir du 18/9 pour enfants, ados
et adultes. Il est également possible d'adhérer au club a I'année
sans prendre de cours et ainsi profiter des installations et des di-
verses animations organisées durant I'année.

Les tarifs pourront vous étre communiqués par téléphone au 06 14

83 67 45 ou par mail : tennisbaho@yahoo.fr

Les enfants bénéficieront pour leur premiére inscription™"
d'une raquette offerte par le département !

Tout au long de l'année nous organiserons des compétitions, tour-
nois, fétes, repas et apéritifs pour des moments conviviaux.

Alors n'hésitez pas a venir nous voir, le club vous attend !

A bientot sur les courts x x

Vélo club

L'été s’acheve et en méme temps la saison des randonnées. Malgré les périodes de canicule passées les sorties
du club n’ont jamais cessé.

Nous avons participé a plusieurs randonnées organisées par les clubs régionaux et départementaux et le club a
toujours été trés bien représenté comme ici sur la photo a St Cyprien.

E:b : ; Toujours dans la convivialité et les poses café comme a Caramany (chez
-\

@ . & = |ROBERT) ou a l'étang de salses (dans une cabane de pécheur) ou en-
f | core a Bouleterneére ou Claira.

Le club souhaite également la bienve- &%
nue aux nouveaux licenciés : Sébas- i
tien SANCHEZ, Eric DAFOUR, Pierre
RODRIGUEZ, Jean ROSIER, ce qui
porte le nombre a 58 adhérents.

Forum des associations, le vélo club répond présent

Le vélo club sera représenté le 8 et le 9 septembre au forum des associations du village, salle Evora.

Le samedi 9 septembre dans la matinée le vélo club et Passion Loisir proposeront conjointement au départ de la
salle Evora une balade initiation VTT entre Baho et St Estéve (un circuit facile surtout mis en place pour les en-
fants).

Les inscriptions (gratuites) seront prises dés le vendredi 8 septembre et le samedi a partir de 8 heures toujours a
la salle Evora.

Le lendemain dimanche 10 septembre le club organisera le rassemblement « Jean Pierre Durand » qui remplace-
ra la randonnée du méme nom auquel sont invités tous les cyclotouristes des clubs du département

Bonne rentrée a tous.

Si tu souhaites rejoindre le club (un club sympa) appelle LAMBERT au 06-76-74-32-59 nous t’attendons.
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Baho form
s andonnée&s/ep'
o Accompa- |Catégo-

Date Jour Lieu gnateur rie Km Dénivelé| Départ
09/09/2023 | Samedi Racou - Collioure Jacky Facile 10 200 8h30
17/09/2023 [Dimanche| Prats de Mollo - chemin des Mas Michele Facile 8 400 9h00
22/09/2023 | Samedi St Guilhem du Désert - Moyen 585 9h00

Au et Pont du diable Dominique 15
24/09/2023 [Dimanche Facile 100 9h00
01/10/2023 [Dimanche Darnius Béatrice Moyen 15 450 8h30
08/10/2023 [Dimanche Arboretum du Mas Roussillon Bruno Facile 10 90 9h00
15/10/2023 |Dimanche La Palme Michele Facile 9h00

Prévenir I'accompagnateur 48h a I'avance de votre venue OU PAS

Béatrice beatrice.guillaume@orange.fr
Michéle philippe.morin0063@orange.fr
Jacky rielest@orange.fr

GEQ

BaHo For'

1 ESSAI GRATUIT EN SEPTEMBRE 0
B A H 0 Fn R M PLANNING ACTIVITES ENFANTS & ADOS PLANNING ACTIVITES SPORTIVES / ADULTES
Lundi Mand| Mercredi Jeadl | Vendredi Cimanche
[ Lendl M neecied] leusi | vendredl | Samedl Sallz Wt -t Balle Molt-Act| 52k Muk-Aet, | Sale Muhiet, &
salke puhi-hit KD salle Muitiars. T80,

m:;.;;:ua Gym b T ew
W 10h | hsp-10ns0 Shan- 10hsa

Lo 8
e Sorna T KT
e 11h M. P

Cours de sport / Danse / Randonnée ‘

h

Adulte & enfant

\ DES LE 11 SEPTEMBRE 2023
SALLE MULTI-ACTIVITE BAHO

Information, renseignement, Bulletin
d'inscription en ligne ou sur Facebook

Sady Sien
1830 13h30
Agnes

Seprani
www.baho-form.fr i

contactebaho-form.fr

https:/ /www.facebook.com/baho.form ITEL 96 5260 1552 ot baherlorn It moauitabgformff | TEL 0652824532 cantaet Bhoho form e

L +Ce darwing eat susceps '8 PLANNING BRCVISCARE ; (2 plaing oot scscestible ofetre wofé seicn s rcriptions
Salke Mubl aethes: Mace eu & ma d Bahe{aciee dz le Mable) Salle Mudti-activites : Place duf mai & Saho J8.octe dela Malriz|
Salle THD : Sale du toekwnnda (Salle d it d2 3 sitoeh Salle w0 - Salle dataekwondo Halie 3 ki h

Les cours de country, c’est reparti !

Les Longhorn Dancers 66 sont dans les starting block pour démarrer leur
4éme année de danses country sur la commune de Baho.

La passion country a conquis la France, débutants ou confirmés, vous appren-
drez dans ces cours les danses dispensés par I'animatrice TexasVal, a chaque
musique sa chorégraphie.

Le cOté accessible et ludique de la country rassemble toutes les générations
dans un esprit de convivialité et de complicité.

RDV au Forum des Associations le samedi 9 Septembre a la salle EVORA.

NOS COURS a partir du :

Mercredi 13 septembre 2023 a 19h00 Salle Multiactivité - BAHO

Vous hésitez ! 2 cours d’essai gratuits sont prévus pour les nouveaux !

Les cours se dérouleront tous les mercredis a 19h00 pour les débutants et a
20h pour les confirmés a la salle multi activité.

Les « Longhorns Dancers 66 » vous attendent avec impatience pour partager
avec eux la piste de danse.



Passions et Loisirs
Vendredi 30 j

Cette 10eme € e tournoi \de pétang
familiale a tenu to romesses.

C’est dans une ambiance conviviale et festive que
24 équipes ont concouru pour essayer de décrocher
le trophée « Etienne TARRIUS ». Trophée dédié a la
mémoire de notre ainé, et compétiteur, qui nous a
quitté en ce début d’année.

Hommage qui avait débuté par un banquet associa-
tif, partagé avec les familles TARRIUS, GRAU et GIL.

Si la tramontane a quelque peu « bousculé » notre organisation, elle n‘a pas fait vaciller
la ferveur qui régnait au boulodrome de Baho et sous le préau de la salle des ainés.

En finale, Roger AYMERICH et Loic BERNATENA se sont imposés
face a Gérard SOLER et Pascal VALO

Les membres de la famille d’Etienne ont procédé aux remises de

WL Tmm coupes, médailles et autres récompenses,
¢ pour le plus grand bonheur des heureux fina-
~ listes.

L'heure tardive de cette fin de tournoi n‘ayant pu les départager, ces vaillants concurrents
furent déclarés « ex aequo » .

Une tombola conclut cette belle journée et chacun des participants pu repartir avec un lot
“ de consolation.

Lassoaatmn Passmns et Loisirs a Baho remercie chaleureusement les sponsors et commercants pour leur géné-
rosité envers la section jeux de boules, elle a permis a chaque participant de repartir avec un lot. Un courrier se-
ra adressé a tous ces donateurs pour leurs témoigner notre reconnaissance.

Nous remercions également Monsieur le maire pour le prét de la Salle Sabine durant I'été, ce qui a permis a une
vingtaine de personnes de se retrouver le jeudi aprés-midi aux jeux de société.

Naatangué

Action humanitaire

Nous avons chargés 3 conteneurs de 40 pieds soit 167 m3 de matériel
destiné aux Hopitaux du Sénégal avec des lits médicalisés, du matériel
médical pour la maternité de Sébikotane et poste de santé, des véte-
ments pour les enfants talibés, des tableaux et fournitures scolaires
pour les écoles de Sébikotane. Avec l'aide d'un collectif d'associations &
qui ceuvre dans ce pays depuis 20 ans. A |'aide d'une équipe de volon-
taires nous avons préparé les conteneurs sur 2 jours. Le convoi arrive-
ra a destination vers le 15 Septembre.

Soirée Africaine - vendredi 22 septembre

Nous organisons une soirée Africaine, le vendredi 22 sep-
tembre a la salle Evora a 20h au profit de Naatangué En-
fance et Partage.

Spectacle de percussion avec le groupe de Bira et danse, re-
pas Sénégalais poulet yassa.

Bira propose pour les jeunes une initiation de percussion gra-
tuite a 18h00.

PERCUSSIONS ET DANSES

A4 ez BIRA aa Une soirée animée au son des djembés de Bira ou se méle la
VOVVVOVOVN B ’ r r . P
VENDRED! 22 SEPTEMERE 2023 célebre Téranga Sénégalaise, joie et partage au RDV.
ALA SALLE EVORA DE BAHO Réservation obligatoire au 06 85 15 48 15 ou 06 21 55 27 93

20 € par personne.
206 PAR PERSONNE

06.85.15.48.15 0U 06.21.55.27.93




Aire Nou

Un estiu particularment fructuds per I’Associacid Aire Fote les activitats han

d’aquests dos mesos. El punt més culminant d’aquestgs sortides estlue ques va ser | en les
fires de Millars.

A més dels Diables, dels Banyetes, dels Sorollosos, de les Gralles, dels Sacs
ha premés als Castellers del Riberal de recuperar els Castells de 7 pisos i aixo0 és un bon si
temporada amb algunes actuacions amb altres Colles.

A notar la participacié de I'’Associacié a una festa el 15 d’agost a Tarerac per sostenir el batlle d’'un petit poble
que fa l'esfor¢ de defensar el catala al si del seu Consell Municipal i que és, amb altres pobles molestats per la
justicia.

La tardor s’anuncia també forta en sortides, comencgant per la Festa Major de Sant Cebria que cada any arreplega
milers de persones. Sera el 16 de setembre. 3 7

Per aquesta rentrada 2023 recordem els horaris dels

assajos. a
- Castells i Falcons : dimarts a 19H i divendres a 20H
- Sorollosos : divendres a 18H30
- Gralles : el dimarts a 19H

Per totes les activitats de foc (Diables, Bruixes, .
Banyetes, Bestiari) els assajos sén puntuals, en funcié de -
les sortides previstes. Pero cal un minim de formacié per
hi participar. Les demandes se fan al moment dels ﬁ
assajos de les altres activitats.

airenou@airenou.cat

www.airenou.cat On podreu veure totes les imatges de
les sortides (Clicar sobre Ressenyes)

DE BARO

RESERVE AUX PARTICULIERS

DIMANCHE 15 OCTOBRE 2023

INSCRIPTIONS:

* HABITANTS DE BAHO :

Le mercredi 20/ 09 de 18h30 a 19h30 38 Av des Pyrénées
* SANS DISTINCTION : 38 Av des Pyrénées Les vendredis: 22/09, 29/09, 06/ 10,
et le mercredi 11/10 de 18h30 a 19h30

* Par courrier :

Du 23 /09 au 07/10, documents a télécharger sur mairie de Baho rubrique téléchargements.

Riverains : du 04 au 08 septembre documents recus au domicile a retourner dans 'urne

Commercants : du 04 au 08 septembre a I’endroit habituel

PARTICIPATION AUX FRAIS: COPIE DE
Emplacement vert 8 €, noir 10 €, mauve 12 €, bleu 15 € CARTE D’IDENTITE
PAIEMENT A L’INSCRIPTION Report en cas d’'intempéries le 22 octobre OBLIGATOIRE



BA’HAUT EN CULTURE

HAUT &,

Samedi 7 Octobre 2023

-
4
A

CULTUR

NAYAH, nouveau show « Céline Moi » Nayah c’est I'eurovision pour la France en

NOUVEAU SHOW

CELJINE & MOI

Perpignan
Méditerranée

Métropole

_ %)
&g 171 o>

NOUVEAU SHOW

BAHO Salle EVORA 21 H EEw

1999. Auditions et shows a Las Vegas ou elle
découvre le métier de performer look a like,
en I'an 2000. Plus de 1500 shows en 22 ans,
avec son show Céline Dion Life. De nom-
breuses émissions télévisées, la derniere
étant The Voice Saison 10 en 2021, ou son
show va évoluer pour faire découvrir son uni-

vers en tant qu’auteur, compositeur.

Son nouveau show, « CELINE & MOI »
rassemble le répertoire de Céline et
ses propres chansons...

Entrée 10 € - gratuit moins de 10 ans

Bao cultural

Bon dia Tothom

Cours de catalan a Baho :

Ils débutent la premiere semaine d'Octobre.

Mercredi 18h30 cours d'initiation pour débutants.

Lundi 18h30 cours plus élaborés dit de 2eme niveau.

Le local Rue des Oliviers ancienne Ecole.

Ces cours sont dispensés par un ou une professeur mis a disposition par
Omnium Cultural Catalunya Nord.

Le prix 95€ pour l'année scolaire, possibilité de fractionner le paiement.
Inclus dans ce montant 15 € adhésion a I'association Bao Cultural qui est
organisatrice de ces cours et d'autres activités durant l'année.

ao

Cultural

Lundi 18 Septembre a 18h30 aura lieu une réunion de rentrée a l'an-
cienne Ecole Rue des Oliviers.

Nous serons présents le 9 Septembre a partir de 9h30 au forum des associations de Baho salle Evora Rue du

stade.

Inscription dés a présent, un numéro de téléphone et un courrier électronique pour prendre contact : 06 72 71

20 80 - bernat.cristofol@gmail.com.
Que vagi bé, fins aviat.
Bernat Cristofol, Associacidé Bao Cultural.




